
Программа 

вступительного испытания по специальной дисциплине 

в аспирантуре НИЦ «Курчатовский институт» 

по группе научных специальностей 

3.3. Медико-биологические науки 

3.3.6. Фармакология, клиническая фармакология 

 

1. Общие положения 

1.1. Данная программа предназначена для подготовки к вступительным 

испытаниям в аспирантуру по специальной дисциплине. Программа 

вступительных испытаний в аспирантуру подготовлена в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами высшего 

образования (уровень магистратуры или специалитета). 

Экзамен проводится с целью выявления у поступающего объёма 

научных знаний, научно-исследовательских компетенций, навыков 

системного и критического мышления, необходимых для обучения 

в аспирантуре. Поступающий должен показать профессиональное владение 

теорией и практикой в предметной области, продемонстрировать умение вести 

научную дискуссию. 

1.2. Программой устанавливается: 

форма, структура, процедура сдачи вступительного испытания; шкала 

оценивания; 

максимальное и минимальное количество баллов для успешного 

прохождения вступительного испытания; 

критерии оценки ответов. 

1.3. Вступительное испытание проводится на русском языке. 

1.4. Организация и проведение вступительного испытания 

осуществляется в соответствии с Правилами приема, утвержденными 

приказом НИЦ «Курчатовский институт». 

1.5. По результатам вступительного испытания, поступающий имеет 

право подать на апелляцию о нарушении, по мнению поступающего, 

установленного порядка проведения вступительного испытания и (или) 
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о несогласии с полученной оценкой результатов вступительного испытания 

в порядке, установленном Правилами приема, действующими на текущий год 

поступления. 

 

2. Форма, процедура проведения и шкала оценивания 

вступительного испытания 

2.1. Вступительное испытание проводится в форме экзамена на основе 

билетов. Экзамен проходит в устной форме. Подготовка к ответу 

составляет 1 астрономический час (60 минут) без перерыва с момента раздачи 

билетов. Ответ на билет оценивается от 0 до 10 баллов в зависимости 

от полноты и правильности ответов. Билет включает в себя два вопроса. 

2.2. Программа содержит перечень вопросов по специальной 

дисциплине, соответствующей научной специальности 3.3.6. Фармакология, 

клиническая фармакология. 

В случае проведения экзамена в дистанционном формате вступительное 

испытание проводится в режиме видеоконференцсвязи. 

2.3. Экзамен по специальной дисциплине оценивается по 10-балльной 

шкале. 

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное 

прохождение вступительного испытания по специальной дисциплине, 

устанавливается равным 4 баллам. 

 

Шкала оценивания 
 

Оценка, 

баллы 

Уровень подготовленности, характеризуемый 

оценкой 

 

9-10 

Поступающий уверенно владеет материалом, приводит 

точные формулировки теорем, процессов и явлений, и других 

утверждений, сопровождает их строгими и полными 

доказательствами, уверенно отвечает на дополнительные 

вопросы программы вступительного испытания. 
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6-8 

Поступающий владеет материалом, приводит точные 

формулировки теорем, процессов и явлений, и других 

утверждений, сопровождает их доказательствами, в которых 

допускает отдельные неточности. Отвечает на большинство 

дополнительных вопросов по программе вступительного 

испытания. 

 

 

4-5 

Поступающий знаком с основным материалом программы, 

приводит формулировки теорем, процессов и явлений, и 

других утверждений, но допускает некоторые неточности, 

сопровождает их доказательствами, в которых допускает 

погрешности либо описывает основную схему доказательств 

без указания деталей. Отвечает на дополнительные вопросы 

по программе вступительного испытания, допуская 

отдельные неточности. 

 

 

0-3 

Поступающий не владеет основным материалом программы, 

не знаком с основными понятиями, не способен приводить 

формулировки теорем, процессов и явлений, и других 

утверждений, не умеет доказывать теоремы и другие 

утверждения, не знает даже схемы доказательств. Не отвечает 

на большинство дополнительных вопросов по программе 

вступительного испытания. 
 

Вопросы для подготовки к вступительному испытанию 

1. Фармакология, клиническая фармакология: определение и задачи, 

место среди других медицинских и биологических наук, роль в рациональном 

подходе к производству лекарств. 

2. Фармакодинамика лекарственных средств. Определение понятий 

фармакодинамика, рецепторы, мессенджеры, механизм действия, 

селективность, аффинитет экзогенных и эндогенных лигандов к различным 

рецепторным образованиям, стереоизомеры, полные и частичные агонисты и 

антагонисты, органы- и клетки-мишени. 

3. Виды действия лекарственных средств: местное, резорбтивное, 

прямое, рефлекторное, обратимое, необратимое, избирательное. Принципы 

исследования локализации и механизма действия лекарственных средств. 

4. Методология исследования зависимости «структура-активность» в 

различных классах химических веществ, направленного синтеза и скрининга 

фармакологических веществ. 
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5. Методология исследования фармакодинамики лекарственных средств 

в клинике, включая оценку чувствительности возбудителей, вызывающих 

различные заболевания у человека. 

6. Значение фармакологических проб в выборе лекарственных средств и 

определение рационального режима их дозирования (дозы - разовая, суточная, 

курсовая; кратность применения). Понятие о терапевтической широте, 

минимальной и максимальной дозах. Зависимость эффекта от дозы 

(концентрация) действующего вещества. Терапевтический индекс, 

клинический эффект. 

7. Фармакокинетика лекарственных средств. Биодоступность, 

распределение, метаболизм и выведение препаратов. Значение 

фармакокинетических исследований в разработке оптимальных схем 

применения различных лекарственных средств в клинической практике. 

8. Биологические мембраны. Основные закономерности прохождения 

веществ через биологические мембраны. Пути введения лекарственных 

средств и их влияние на фармакологический эффект. 

9. Значение свойств организма для действия фармакологических 

средств. Особенности действия веществ в зависимости от возраста, характера 

заболевания и функционального состояния организма больного, наличия 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), генотип 

метаболических процессов (фармакокинетика). 

10. Исследование безопасности фармакологических веществ - 

токсикологические исследования. Зависимость доза-время-эффект в 

лекарственной токсикологии. Методы изучения токсичности потенциальных 

лекарственных препаратов и их готовых лекарственных форм в условиях 

острых и хронических экспериментов на животных, оценка специфических 

видов токсичности и нежелательных побочных эффектов (мутагенность, 

эмбриотоксичность, тератогенность, влияние на репродуктивную функцию, 

аллергизирующее действия, иммунотоксичность и канцерогенность. 



5  

11. Взаимодействие лекарственных средств. Характер взаимодействия 

ЛС (фармацевтическое, фармакокинетическое, фармакодинамическое). 

Клиническая характеристика проявлений взаимодействия лекарственных 

средств. Принципы рационального комбинирования лекарственных средств. 

12. Положения доказательной медицины. Методология проведения 

метаанализа и систематического анализа. 

13. Основные нежелательные побочные эффекты наиболее 

распространенных лекарственных средств (фармакодинамические, 

токсические, аллергические, мутагенные, парамедикаментозные), их 

прогнозирование, выявление, классификация и регистрация. Зависимость 

нежелательных лекарственных реакций от показаний к применению 

лекарственных средств, от пути введения, от дозы, длительности их 

применения, от возраста больных. Особенности нежелательного действия 

лекарственных средств на плод и новорожденного. Способы профилактики и 

коррекции нежелательных лекарственных реакций. 

14. Способы оптимизации фармакотерапии и профилактики 

заболеваний у различных групп пациентов с учетом их индивидуальных 

особенностей, включая приверженность фармакотерапии (комплаентность). 

15. Средства для ингаляционного наркоза. Теории наркоза. Стадии 

наркоза. Понятие о широте наркотического действия. Влияние средств для 

наркоза на сердечно-сосудистую систему, органы дыхания, печень, почки. 

Сравнительная характеристика ингаляционных наркотических средств. 

16. Факторы, определяющие выбор дозы и длительность эффекта 

средств для наркоза. Синдромы толерантности (привыкания), тахифилаксии и 

отмены. Возрастные аспекты применения лекарственных средств для наркоза. 

Нежелательные эффекты средств для наркоза и способы их преодоления. 

17. Действие спирта этилового на центральную нервную систему. 

Местное действие. Противомикробные свойства. Токсикологическая 

характеристика. Острое отравление и его лечение. Социальные аспекты 

хронического отравления спиртом этиловым. Современная концепция 
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алкоголизма. Принципы аверсивной терапии алкоголизма. Механизмы 

действия апоморфина, эметина, тетурама. Лечение алкоголизма 

психотропными препаратами (антипсихотические средства (нейролептики), 

анксиолитические средства (транквилизаторы) препараты лития). Пути поиска 

средств для лечения алкоголизма. Альдегиддегидрогеназа и еѐ возможное 

участие в патогенезе алкоголизма. 

18. Классификация и механизм действия снотворных средств. Влияние 

на структуру сна. Сравнительная характеристика отдельных препаратов. 

Острое отравление снотворными средствами и основные меры помощи. 

Возможность развития лекарственной зависимости, феномена «отдачи» и 

других нежелательных эффектов. Фармакокинетика. Лекарственные 

взаимодействия. Фармакотерапия острых и хронических диссомний. 

19. Влияние на центральные механизмы формирования болевого 

ощущения. Опиоидные рецепторы и их эндогенные лиганды. Понятие о 

полных агонистах, частичных агонистах, агонистах-антагонистах и 

антагонистах опиоидных рецепторов. Сравнительная характеристика 

наркотических анальгетиков. Показания к применению. Острое отравление и 

помощь при нём. Привыкание, лекарственная зависимость, механизмы их 

формирования, меры профилактики и способы лечения. 

20. Особенности обезболивающего действия ненаркотических 

анальгетиков. Влияние на периферические механизмы формирования 

болевого ощущения. Механизмы жаропонижающего и 

противовоспалительного действия. Основные побочные эффекты. Принципы 

выбора и определения путей введения, режима дозирования ненаркотических 

анальгетиков с учетом особенностей фармакодинамики, механизма действия, 

фармакокинетики, метаболизма и выведения из организма, характера болевого 

синдрома: этиологии, локализации, интенсивности, состояния ЖКТ, системы 

кровообращения и др. Диагностика, коррекция и профилактика 

нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном 

их назначении и с препаратами других групп. 
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21. Классификация, механизм действия противоэпилептических 

средств. Характеристика отдельных препаратов. Принципы выбора и 

определения путей введения, режима дозирования противоэпилептических 

средств с учетом форм эпилепсии, фармакодинамики, механизма действия, 

хронофармакологии, фармакокинетики, метаболизма и выведения из 

организма, результатов мониторного наблюдения за концентрацией 

лекарственных средств. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные 

взаимодействия при комбинированном их назначении и с препаратами других 

групп. Методы исследования противоэпилептических средств. 

22. Принципы коррекции экстрапирамидных нарушений с помощью 

дофаминергических веществ и центральных холинолитиков. Механизмы 

действия разных антипаркинсонических средств. Показания к их применению. 

Принципы выбора и определения режима дозирования 

противопаркинсонических средств с учетом особенностей фармакодинамики, 

механизма действия, фармакокинетики, метаболизма и выведения из 

организма. Возможные взаимодействия при комбинированном их назначении 

и с препаратами других групп. 

23. Антихолинэстеразные средства. Характер взаимодействия с 

ацетилхолинэстеразой. Показания к применению препаратов. 

Фосфорорганических соединений. Побочное и токсическое действие 

антихолинэстеразных средств. 

24. М- холиномиметические вещества. Влияние на глаз, гладкие мышцы 

внутренних органов. Применение. Токсическое действие. Лечение отравлений 

25. Н- холиномиметические вещества. Влияние на Н-холинорецепторы 

синокаротидной зоны, вегетативных ганглиев и мозгового слоя 

надпочечников. Клиническое применение. Токсическое действие никотина. 

Отдаленные эффекты табакокурения. 

26. М - холиноблокирующие вещества. М- холинолитики 

синтетического и растительного происхождения. Влияние на глаз, сердечно-
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сосудистую систему, гладкие мышцы, железы. Особенности действия на 

центральную нервную систему. 

27. Ганглиоблокирующие средства. Классификация. Механизмы 

действия. Побочные эффекты. Показания и противопоказания к применению. 

Методы исследования ганглиоблокаторов. 

28. Адреномиметические вещества. Химическая структура и основные 

эффекты адреналина. Классификация адреномиметиков. Влияние альфа- и 

бета-адреномиметиков на сердечно-сосудистую систему, гладкие мышцы, 

обмен веществ, центральную нервную систему. Особенности действия альфа-

адреномиметиков. Фармакодинамика бета-адреномиметиков. Показания к 

применению. Побочные эффекты. Методы исследования адреномиметических 

средств. 

29. Локализация, механизм действия и основные эффекты 

симпатолитиков. Терапевтическое применение, побочное действие. Методы 

исследования симпатолитиков. 

30. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на сосудистый 

тонус. Вазоконстрикторы; вазодилататоры периферические – с 

преимущественным влиянием на артериолы, на венулы, смешанного действия; 

стимуляторы центральных альфа-адренорецепторов; селективные агонисты 

имидазолиновых рецепторов; ингибиторы ангиотензин - превращающего 

фермента; антагонисты рецепторов ангиотензина-II; блокаторы кальциевых 

каналов; бетаадреноблокаторы (неселективные, селективные, с собственной 

симпатомиметической, препараты с альфа-1-адреноблокирующей 

активностью и вазодилатирующей активностью). 

31. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на основные 

функции миокарда (сократимость, возбудимость). Препараты с инотропным 

влиянием на миокард: сердечные гликозиды (дигоксин, 

строфантин,дигитоксин), негликозидные кардиотоники (дофамин, добутамин, 

милринон и амринон). Антиаритмические средства: группа 1 – блокаторы 

натриевых каналов, группа 2 – бета адреноблокаторы, группа 3 – блокаторы 
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калиевых каналов (средства, удлиняющие реполяризацию), группа 4 – 

блокаторы кальциевых каналов (L - типа). Препараты смешанного типа 

действия. 

32. Классификация мочегонных средств. Механизмы действия 

мочегонных средств, оказывающих прямое действие на почечные канальцы. 

Сравнительная оценка диуретиков. Калийсберегающие диуретики. Принцип 

действия. Осмотические диуретики. 

33. Препараты гормонов щитовидной железы. Влияние на обмен 

веществ. Клиническое применение. Антитиреоидные вещества. Механизмы 

действия. Применение в клинике. Побочные эффекты. Физиологическое 

значение и практическое применение кальцитонина. 

34. Препараты инсулина. Влияние на обмен веществ. Механизмы 

действия синтетических гипогликемических средств для приема внутрь. 

Показания к применению. Побочные эффекты. 

35. Гормональные препараты стероидной структуры Эстрогенные и 

гестагенные препараты. Применение в клинике. Использование в качестве 

противозачаточных средств. Андрогены. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

36. Цитостатики и другие препараты (группы лекарственных средств: 

алкилирующие, антиметаболиты фолиевой кислоты, пурина, пиримидина, 

разные синтетические лекарственные средства, средства растительного 

происхождения). Принципы выбора и определение режимов дозирования 

противоопухолевых препаратов (механизм действия, метаболизм и выведение 

из организма, вид опухолевого процесса, локализация, злокачественность и 

интенсивность роста, генерализация процесса, состояние органов и систем), 

виды их комбинации. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных 

реакций. 

37. Принципы гено-терапии. Использование в онкологии и для лечения 

других заболеваний. Цитокины, хемоксины и гуманизированные 

моноклональные антитела как лекарственные препараты. 
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38. Показания к применению радиопротекторов. Возможные механизмы 

действия. Побочные эффекты. Методы исследования радиозащитных средств. 

39. Понятие об основных и резервных антибиотиках. Антибиотики, 

имеющие в структуре бета-лактамное кольцо (биосинтетические 

пенициллины, полусинтетические пенициллины, цефалоспорины, 

карбапенемы, монобактамы). Ингибиторы бета-лактамаз. Макролиды 

и амалиды. Тетрациклины. Аминогликозиды. Левомицетин. Циклические 

полипептиды. Линкозамиды. Гликопептиды. Фузидиевая кислота. 

Антибиотики для местного применения. Противомикробные препараты 

с разными механизмами действия. Сульфаниламиды. 

40. Противовирусные препараты. 
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